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PREOSLOD

Dokial sem Kumdni
neprisli pohani,
nepocul si vady

v Uhrdch, ani zrady.

Priniesli Kumdni
pohanku do krajny,
a za nimi prisli
psohlavci Tatari.

tvorme nase rozpravanie slovami Jana Kolldra, ktory tuto

kratku historizujicu basnicku zapisal v diele Ndrodné

spievanky.! Odhliadnuc od jej zdroja, ktory nepozname,
vystihuje Struktdru diela, ktoré citatel momentalne drzi v rukach,
ako aj jej dvoch hlavnych protagonistov. St nimi Kumani a Tatari
alebo Mongoli, ako sami seba nazyvali a ako ich budeme volat aj
my. Obe tieto historické etnika, alebo lepsie povedané zoskupenia
réznorodych narodov, vznikli v priblizne rovnakom geografickom
priestore Strednej Azie, no vyznamne posobili aj na prostredie
strednej a vychodnej Eurépy, v ktorom dnes Zijeme. Neslo v§ak
len o jednosmerné ovplyviovanie. Nas region rovnako spétne
ovplyvnil ich samotnych a bez kontaktov s obyvatelstvom dnes uz
neexistujucich kralovstiev, carstiev a ri§ Eurépy by sa neboli stali
takymi, ako ich vidime dnes cez prizmu modernych historickych

1 J. Kollar. Ndrodnie spievanky. Bratislava, 1953.
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vied. A hoci podstatnu cast histérie boli Kumani a Mongoli zapri-
sahanymi nepriatelmi, ¢i minimalne oponentmi, mali jednu vec
spolo¢nu - spdsob Zivota a prezitia, ktory nazyvame nomadizmus
alebo kocovnictvo. Prave tento zakladny rys ich od usadlych pol-
nohospodarskych spolocenstiev odliSoval tak dramaticky, Ze ked
o nich ¢itame v historickych spravach a kronikach, citime az akysi
uzas ¢i odpor a hrozu nad nie¢im absolutne cudzim a nepochopitel-
nym. V niektorych pripadoch sa d4 dokonca hovorit az o fascinacii
neznamou, cudnou kulturou, ktora sa vtedajsiemu Eurépanovi
zdala barbarska a akoby z iného sveta. Boli to vsak [udia ako my.
Po starociach spolunazivania, pravdaze, ¢asto nie mierového, ich
vSak aj my modzeme povazovat za sucast svojej historie.

Na tomto mieste povazujem za nutné poznamenat, Ze tato kniha
nema moznost do detailov rozobrat cely rozlahly kocovnicky svet
vrcholného stredoveku. Na tuto tému existuje cela kniznica his-
torickych, archeologickych, lingvistickych, etnologickych a inych
typov publikdcii, z ktorych vychddzam a ktorych najvyznamnejsie
su citované ako zdroje pri jednotlivych odsekoch. Dielo, ktoré mo-
mentalne drzite v rukach, by malo sluzit na poodhalenie zavoja, za
ktorym sa skryva svet, ktorého obyvatelia nam po sebe zanechali
len malo priamych dokazov o svojom Zivote a sposobe myslenia.
Vydajme sa ho aspon scasti preskumat na viac nez Sesttisic kilo-
metrov dlhej ceste, ktora zabera obrovsky kus sveta, a to od nasej
malej krajiny schulenej medzi Karpatami a Dunajom az po posvitné
vrchy tajomného Altaja a nedozerné roviny dalekého Mongolska.



1. KAP¥GOLA

Kocovnici

$te predtym, nez zacneme hovorit o konkrétnych udalostiach,
ktoré sa zachovali na strankach starych kronik, a o nale-
zoch, ktoré po kocovnikoch nachadzame v zemi, musime si
odpovedat na jednu zasadnu otazku. Kto st to vlastne kocovnici?
Bez toho, aby sme zachadzali do vedeckych pouciek,” pozrime sa
na to z praktického hladiska. Ludia sa od pociatkov snazili prezit
v prirodnych podmienkach, do ktorych sa narodili, a to, ako si
zadovazovali potravu, vyrazne ovplyvioval ich sposob zZivota. Uz
prehistoricki lovci nasledovali svoju korist, ktora sezonne putovala

2 Pripadny zdujemca o hibkovu analyzu toho, ako etnografi, sociolégovia,
historici a archeoldgovia definuji nomadov, by nemal vynechat dve zakladné
prace. Prvou je A. Khazanov. Nomads and the outside world. Second edition.
Wisconsin 1993 a druhou R. Cribb. Nomads in archaeology. Cambridge 1991.
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za lep$imi pastvinami. Na tom istom zaklade spociva aj ko¢ovnicky,
pastiersky sposob zivota, ibaze zver nie je divd, ale zdomacnena.
Uz nie diva zver urcovala, kde si ¢lovek rozlozi tabor, a jeho stada
ho nasledovali. Tam, kde nebolo mozné pestovat plodiny a fixovat
sa tak na jednu lokalitu, boli Tudia nuteni viest Zivot v neustalom
pohybe. Neslo viak o bezprizorné bludenie, ako si to v stredoveku
mysleli niektori cestovatelia nekonec¢nou stepou.

Nomadi sa vzdy hybu s jasnym zamerom najst ¢o najlepsie
prostredie pre svoje zvierata s dostatkom travnatého porastu a vody
na ich napojenie. Na miesta svojich taborov sa obvykle opakova-
ne vracali, kym ich sama priroda a vytazenost pastvin nedonutili
presunut sa inam. V zime sa kocovnici tahali spravidla na juh, do
zavetri vrchov alebo oblasti v blizkosti mora, kde snehova pokryvka
nebyva natolko hrubd, aby si zvierata spod nej nemohli vyhrabat
travu kopytami. Na leto sa zas presuvali do trochu chladnejsich,
a teda aj vlhkejsich z6n na hranici s lesostepou, kde je dostatok
vody a mensia horacava, aku by museli znasat, keby zostali v zi-
moviskdch. Toto si dva hlavné orienta¢né body, medzi ktorymi
sa putujuci mohli na kratsi ¢as zastavit a dopriat sebe aj zvieratam
trochu oddychu.

Kocoviska sa takmer nemenili po¢as dlhého obdobia, minimalne
od doby Zeleznej. Nomadi boli ¢asto charakterizovani ako [udia, ¢o
ziju v plstenych stanoch v docasnych taboroch. Toto obydlie, ktorého
biele siluety su dodnes roztrisené po stepiach aj vysokohorskych
lakach Strednej Azie, v turkickych jazykoch nazyvaju jurta a po
mongolsky je to ger. Ma kruhovy pddorys, nizke steny bez okien
a kopulovitu strechu. Kostra jurty pozostava z lahkej skladacej kon-
strukcie z tenkych dlhych 1ist, ktoré su zviazané do roztahovacej
mriezky a tvoria stenu. Na hornom okraji tejto mreze su pripevnené
tyce, ktoré drzia drevent konstrukciu stresného otvoru nazyvaného
toono, ktory ma ako symbolickd,’ tak aj prakticka funkciu komina
a svetlika. Cela konstrukcia je pokryta plstenymi plachtami prirodnej
bézovej ¢i bielej farby. Jurta je nesmierne praktickym domovom,
da sa bez vic¢sej namahy zlozit do pomerne malého balicka a vda-

3 Dusa mrtveho opustala svet prave cez toono. Jeho charakteristicka silueta
zdobi napriklad vlajku Kirgizska.
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ka kruhovému tvaru je mimoriadne odolna voci vetru, ktory na
otvorenych pastvinach duje bez zabran a odnesie vsetko, do ¢oho
sa dokaze opriet.* V strede jurty sa nachadza ohnisko, ktoré domov
osvetluje a vykuruje, spi sa na skladacich posteliach alebo na zemi
na jednoducho ustlanych hrubych plstenych dekach ¢i kobercoch.
Dvere dnes byvaju najcastejsie drevené a s bohatym zdobenim, no
v minulosti namiesto nich sluzili omnoho spratnejsie platy, ktoré
byvali taktiez z hrubej plsti. Rozmery stanu boli rézne, od takych
s polomerom dvoch az troch metrov, ktoré sa dali celé postavit na
voz a pouzivali sa aj pocas presunu, az po obrovské konstrukcie,
ktorymi nepohrdli ani bohati chani. Pocet jurt v jednom kocovisku
zavisel, samozrejme, od velkosti rodiny alebo rodového celku, ktory
spolu zil. V zime sa z praktickych dévodov nomadi spajali do vac-
$ich celkov, zatial ¢o v lete a na jar sa zvykli viac roztrusit v teréne.

Vzdialenost letného a zimného tdbora v zdsade zavisela od
prirodzenych podmienok terénu. V horskych oblastiach, kde je
pohyb hlavne vertikalny, to moze byt len niekolko malo kilomet-
rov, v stepnych rovinach su tych kilometrov aj stovky. Samotné
kocoviska a trasy k nim sa dynamicky menili. Pastiersky sposob
zivota zasadne ovplyviuji vykyvy pocasia a aj kratkodobé zmeny
v zrazkach alebo teplotach. Nomadi sa musia adaptovat na meniace
sa prirodné podmienky prostredia, v ktorom sa pohybuju. Aj jeden
suchy ¢i inak nepriaznivy rok moze vykynozit mnozstvo dobytka
a znehodnotit pastviny, ¢o donuti fudi presunut sa do lepsich pod-
mienok. Na druhu stranu treba uviest, ze podnet k migracii pred-
stavovali aj priaznivé podmienky. Dlhsie dazde a kvalitna pastva
viedli najskér k populacnej explozii zvierat a nasledne aj Iudi, ¢o
roz$irilo moznosti expanzie a vojenskych vybojov. Kocovnici sa
spravidla postvali naprie¢ stepnym pasmom, na ktorom si vedeli
velmi dobre zadovazit zZivobytie. Systematické ovladnutie susednych
krajin s polnohospodarskym obyvatelstvom nastalo az v momente,
ked si nomadi vytvorili politicky dostato¢ne stabilny ttvar, ktory

4 Jej vyhody sme viackrat s mojimi priatelmi otestovali naZivo. Na poduja-
tiach rekonstruujticich Zivot v stredoveku sme ¢asto bez akychkolvek problémov
preckali aj burky, ktoré demolovali klasické Stvorhranné stany, hoci boli mensie
aj nizsie ako nasa jurta.
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nasledne tieto izemia dokazal udrzat. To vsak bolo skor vynimkou
ako pravidlom. Predsa len, spdsob Zivota bol v minulosti jednym
z najkonzervativnejsich faktorov. Nomadi dobrovolne opustili step
a vzdali sa svojej kocovnickej podstaty len v krajnych pripadoch,
ked nemali na vyber, pricom k tomu najcastejsie dochadzalo pod
vonkajs$im vplyvom.

Opisme si este trochu blizsie prirodné prostredie, ktoré kocov-
nici obyvali. Hoci sa moze zdat, ze pojem eurazijska step, o ktorej
v tejto knihe budeme najcastejsie hovorit, predstavuje nejaky celistvy
a homogénny prirodny utvar, nie je to tplne pravda. Toto uzemie
zabera asi 8 000 kilometrov od Karpatskej kotliny az po Mandzusko
v dnesnej severovychodnej Cine a priblizne 1 000 kilometrov zo
severu aj na juh, kde viac alebo menej plynule prechadza do dalsich
ekologickych zon. Tato travnatd ,,dialnica® je prerusena len pohorim
Altaj, ktoré ju rozdeluje na dve casti — vychodnu a zdpadnu. Hoci
su tieto celky v principe podobné, pomerne vyrazne sa odlisuju,
¢o sa tyka podnebia a najma objemu zrazok.

Vychodna step, na ktorej svoje pociatky nasli hlavne Mongoli,
je charakteristicka vnutrozemskym podnebim s velkymi rozdielmi
medzi sezénnymi teplotami a s niz§im objemom zrazok. Zaroven
je celkovo vo vyssej nadmorskej vyske ako zvysok stepi. Zimy st tu
tuhsie a leta suchsie, podmienky na pestovanie plodin takmer nu-
lové, a preto sa iny ako pastiersky spdsob ziskavania obzivy dodnes
neujal. V podstate tu neexistuju ani velké rieky, v mnohych castiach
su vodné toky na vychodnej stepi skdr sezéonne. Tam, kde je jeden
den prazdne koryto, sa po jednom silnom dazdi vali v priebehu
niekolkych hodin ¢i dni divd riava.

Zapadne od Altaja sa uz podnebie postupne zmiernuje, hoci
najprijemnejsie podmienky st az v eurdpskej ¢asti, zapadne od
riek Ural a Volga.® Aj iné velké rieky, ktoré step krizuju zvdcsa v se-
verojuznom smere, fungovali ako orienta¢né linie pri sezénnych
migraciach, kedZe sa na ne nedalo spolahnut ako na zdroj vody, na
rozdiel od situdcie vo vychodnych castiach stepi. Samozrejme, ide
o hrubé delenie eurazijského stepného pasu, ktoré len udava kontury

5 Tu sa naplno prejavuju teplé atlantické cyklony, ktoré zabezpecuji miernejsie
teploty a vy$si pocet zrazok.
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toho, v akom prostredi sa nachadzame. Vedci definovali mnozstvo
dalsich celkov a podcelkov, ktoré su $pecifické ¢i uz mikroklimou,
podnymi typmi, alebo flérou a faunou (tie vsak nemame v tomto
vSeobecnom nomadskom pribehu kapacitu opisat). Dolezita vec,
ktoru si musime uvedomit a mat na pamati, je, Ze aj taky homo-
génny celok, akym sa step pre nezainteresovaného pozorovatela
moze zdat, je rozmanity a komplexny prirodny systém. Koc¢ovnici
vyuzivali vSetky prirodzené danosti konkrétneho terénu a zaroven
sa snazili minimalizovat nevyhody, ktoré im priroda hadzala pod
nohy alebo, presnejsie povedané, pod kopyta.

Od ekologickych faktorov totiz vyrazne zavisi zloZenie stad,
o ktoré sa nomadi staraju. Prirodné podmienky urcuju, akym dru-
hom sa bude darit lepsie na danej pastvine. Najidealnejsi stav vsak
predstavuje rozmanité stado, ktoré v pripade, Ze choroba alebo iné
okolnosti postihnu jednu jeho zlozku, bude mat stale dostatok sil
uzivit svojich pastierov. Jednoznacne najdolezitejsim zvieratom pre
stredovekych kocovnikov bol kon. Pouzival sa na prepravu ludi
aj vSetkého ich imania, no aj na miso a mlieko, ktoré v roznych
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Kocujaci Kumani podla polskej kroniky z 15. storocia. Zachytéva

dynamiku presunu medzi koc¢oviskami. Jurty st rozlozené na dvoj-
kolesovych vozoch a pocas presunu sa v nich dé byvat aj bez toho,
aby sa skladali na zem. Zdroj: Wikimedia Commons.
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formach patri medzi $pecifika nomadskej stravy, a samozrejme bol
nenahraditelny aj vo vojne. Nomad bol v stredoveku bez svojho
kona prakticky mftvy — ako na bojisku, tak mimo neho. Stepného
kona by sme podla dnesnych chovatelskych standardov povazovali
skor za ponika, kedZe sa jeho priemerna vyska pohybovala niekde
okolo 140 centimetrov v kohutiku. Boli to vSak na svoj vzrast velmi
silné a odolné zvierata, ktoré sa dokazali uzivit aj v podmienkach,
kde by moderné slachtené plemena zahynuli v priebehu niekolkych
dni. Stepné kone nepoznali po dlhy cas svojej existencie ani stajnu,
ani seno. Celoro¢ne boli chované v stadach na pre ne prirodzenej
otvorenej pastve, teda v podstate v rovnakych podmienkach ako
ich divozijuci pribuzni. Aj zloZenie konského stdda sa podobalo
tomu divokému. Spravidla ho viedol jeden dominantny Zrebec,
ktory zabezpecoval rozmnozZovanie, ale aj ochranu Zriebit a kobyl
pred mensimi predatormi. Na rozdiel od divych koni vsak kocov-
nici chovali aj valachy, teda kastrované samce, ktoré pouzivali aj
na prepravu, aj na boj. Z konského chrbta pastier kontroloval aj
ostatné zvierata.

Velky rohaty dobytok sa pouzival aj na prepravu, na tahanie
vozov a nosenie nakladu, no choval sa hlavne, rovnako ako dnes,
na mlieko a méso. Hoci je jeho vynos v tejto oblasti najvyssi zo
vsetkych zvierat, ktoré nomadi chovali, kravy spotrebuvaju vela
vody, a preto su vhodnejsie na travnaté tizemia v centre stepi, kde
je dostatok miest na napojenie a rozlahlejsie pastviny. Oproti nim
st mensie kopytniky omnoho adaptabilnejsie a je mozné ich cho-
vat aj v suchsich, polopustovych oblastiach. Co sa tyka kostrovych
pozostatkov oviec a koz, ak sa nendjde hlava, st takmer identické,
no ich spdsob ziskavania potravy a samotné vyuzitie sa dost odli-
$uje. Kym ovce spasaju selektivne, kozy doslova pozert vsetko, na
¢o sa pozru, vratane suchych krikov, a st tak logicky vhodné do
odlisnych typov terénu. Nomadi obvykle chovali oba druhy, pricom
ich pomer sa lisil podla toho, ¢i koc¢ovali viac v travnatych, alebo
suchsich oblastiach.

Posledny druh dobytka, ktory je pre nase rozpravanie relevantny,
je tava, konkrétne jej dvojhrby variant. Tavy sa najéastejsie chovali
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v suchsich oblastiach v juznej ¢asti eurazijského stepného pasma,*
kde sa vyuzivala ich sila najma na prepravu tovarov, no rovnako ako
iny chovny dobytok poskytovali aj mlieko, miso ¢i vinu. V $pecific-
kych ¢astiach nami skimaného uzemia, samozrejme, existovali aj
iné druhy zveri, okolo ktorej sa kocovnici pohybovali. Prikladom
mozu byt soby v severnom Mongolsku a na vychode Sibiri alebo
jaky vo vysokych horach Tibetu, no kedZe tieto zvierata je takmer
nemozné chovat inde ako v ich prirodzenom prostredi, nikdy sa
nerozsirili medzi pastierov v globalnom meradle.

Od chovanej zveri sa odvijal aj jedalni¢ek ko¢ovnikov, ktory sa
Eurépanom zdal pomerne malo pestry. Cestovatelia opisuju len
mdso, casto surové, mlieko a syry. Samozrejme, zalezalo od sezény.
Pocas jari a leta, ked mal dobytok mladé, sa konzumovalo najma
mlieko a vyrobky z neho, v zimnom obdobi zas mésové produkty.
Podla inych ocitych svedkov vsak kocovnici do istej miery kon-
zumovali aj plodiny ako proso ¢i ja¢men a velmi pravdepodobne
aj pohanku, ktora sa spomina v uvodnej basni. Obilniny pestovali
bud'v zimoviskach, kde od zasiatia pocas skorej jari stihli niektoré
druhy dozriet pred presunom do letnych taborov, alebo ich ziskavali
od susedného usadlého obyvatelstva. V cestopise zo 14. storocia sa
nam zachovali dokonca aj viaceré recepty, odpozorované v pricier-
nomorskych stepiach.” Jednym z nich bola polievka z istej odrody
prosa, koc¢ovnici ho nazvali diigi a polievku varili s akymkolvek
midsom, ktoré mali po ruke. Porciu si nasledne uz kazdy podla
chuti doplnil kyslym mliekom alebo akymsi tvarohom. Druhym
pokrmom bolo jedlo nazvané burkani. Podla opisu to boli akési
neplnené pirozky, ktoré sa po uvareni polievali opit kyslou smota-
nou. Na chanovom dvore sa podavalo konské a iné miso s rezan-
cami varenymi v mlieku. Napojom jednozna¢ne dominovalo uz
spominané kobylie mlieko, ktoré sa v jemne fermentovanej forme
nazyva kumys alebo airag. Jeho zloZenie je zo vsetkych Zivo¢isnych
mliek najpodobnejsie tomu ludskému. Dalsi fermentovany népoj,

6 Azda kazdy ¢itatel si dokdze predstavit karavanu dvojhrbych tiav tiahnucich
Hodvébnou cestou cez Strednu Aziu.

7 Zapisal ich marocky cestovatel Ibn Battuta. H. Gibb (prekl.). The travels of
Ibn Battuta. Volume II. Cambridge 1962.
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no z prosa duigi, bol na stepi znamy ako buza a napoj s rovnakym
nazvom si aj dnes mozete kapit na izemi, ktoré sa rozprestiera od
balkdnskych krajin cez Turecko az po Strednu Aziu.

Nomadska spolo¢nost by nefungovala bez jasne rozdelenych uloh
a zodpovednosti. V skratke sa da povedat, Ze muzi sa venovali
vojne a zeny domacnosti, no vo viacerych pripadoch sa ich roly
prelinali. Pri vychove sa spociatku vobec nebral zretel na pohlavie
a ako chlapci, tak aj dievcatd museli byt rovnako schopni prezit
v drsnom prostredi a zastat akikolvek pracu. Obe pohlavia sa od
prvych krokov ucili aj jazdit na koni, aj strielat z luku. Kazdy ¢len
spolo¢nosti musel vediet zahnat, podojit a inak obriadit dobytok,
opravit si poskodené sedlo ¢i zaplatat nohavice. Tato Cast oblece-
nia nosili aj Zeny, niekedy dokonca aj v prenesenom zmysle slo-
va. Dnesni historici a etnoldgovia ¢asto hovoria o akejsi rodovej
rovnosti, ¢o ale netreba brat optikou dnesnej spolo¢nosti. Je vsak
pravda, ze vo viacerych aspektoch mala Zena v stepi ovela silnejsie
postavenie ako Zena v usadlych spolo¢nostiach Eurépy aj Azie. Jeden
muz mohol mat viacero manzeliek, z ktorych spravidla jedna bola
najvyznamnejsia, no vzdy bolo ddlezité, aby sa o vSetky dokazal
nalezite postarat. A to platilo aj po jeho smrti. V zaujme zachova-
nia rodovych zvizkov aj ¢isto kvoli praktickej potrebe prezitia na
stepi bolo bezné, ba dokonca Ziaduce, aby sa za vdovy oZenil brat
¢i syn zosnulého. Samozrejme s vynimkou svojej matky. Logicky
sa nie Casto stavalo, Ze sa z takychto zvézkov, najma ak slo o vy-
razny vekovy rozdiel, rodili dal$i potomkovia, no ovdoveld Zena
zostavala ¢lenkou rodiny a bolo o nu postarané rovnako ako za
zivota jej manzela.

Tymto pomerne rozsiahlym ivodom som sa snazil obsiahnut
zékladné aspekty kazdodenného Zivota koc¢ovnikov, aby si citatel
dokazal urobit predstavu, ¢o ich definovalo. Vrhnime sa teraz uz
na konkrétnych protagonistov nasho rozpravania a za¢nime s tym
mozno pre nas menej znamym etnikom, a to s Kumanmi.
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